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Wolontariat — ]a/c MOZEST POMOT?
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Aerobic — dla pacjentow Akademii Walki z Rakiem

Akademia Walki z Rakiem — wsparcie dziatan

Akgje charytatywne

Aktywizacja najblizszego otoczenia do wspétpracy z Centrum Wolontariatu
Aukcje

B
Bazy danych

Bale dla najmtodszych (dzieci w hospicjum)

Biblioteka dla pacjentow

Biuro — wykonywanie czynnosci administracyjno — biurowych
C
(zuwanie nad praca wolontariuszy

D
Dystrybucja plakatow, ulotek promujacych dang akagje, dystrybucja pism
urzedowych

E
Edukacja spofeczna - rozpowszechnianie wiedzy o tematyce hospicyjnej

F
Fotografia — robienie zdje¢ podczas akcji charytatywnych, obrdbka zdjec,
tworzenie grafiki

Fundusze — zdobywanie srodkdw na funkcjonowanie Centrum Wolontariatu

G

Lubie pomagac — rozpowszechnianie wolontariatu hospicyjnego: me-
dycznego i akcyjnego wirdd petnoletnich odbiorcow — licealistow, stu-
dentdw, Uniwersytetach Trzeciego Wieku, etc.

M
Marsz dla Hospicjum

Msze zatobne - organizacja
Muzykoterapia — zajecia dla pacjentow
N
Niesienie pomocy — udziat w opiece nad pacjentami

(0]
Ogrodnictwo — pomoc w utrzymaniu ogrédka otaczajacego Hospicjum
Opiekun — udziat w opiece nad pacjentami

Organizacja — uroczystosci i innych wydarzen na rzecz Hospicum

P
Pola Nadziei — Wiosna

Positki — przygotowanie i podawanie positkdw pacjentom
Pralnia — pomoc przy sortowaniu, praniu i prasowaniu rzeczy
Prelekcje szkolne

R
Rekrutacja — pozyskiwanie wolontariuszy z najblizszego otoczenia do
wspdtpracy z Centrum Wolontariatu

S

Gazeta — pomoc w redagowaniu dwumiesiecznika, Hospicjum to tez Zycie”
lub gazetki Sciennej hospicjum

Gimnastyka — np. dla pacjentéw Akademii Walki z Rakiem

Gtosy dla Hospicjum — pazdziernik

Granty — wyszukiwanie i pozyskiwanie

H

Sponsorzy — poszukiwanie firm/instytucji/osob prywatnych gotowych
wesprzec/wspiera Hospicjum

Strona internetowa — wspéttworzenie

Szkoty — utrzymywanie kontaktow ze szkofami, organizacja spotkari dla
nauczycieli

S

Higiena — pomoc w utrzymaniu czystosci i porzadku w Centrum Wolonta-
riatu oraz na terenie Hospicjum

Swiatowy Dzieri Chorego - luty
Swiatowy Dziert Wolontariusza - grudzier

T

Imprezy promujace Hospicjum — organizacja, np. piknik ogrddkowy dla
pacjentéw

Infolinia hospicyjna - obstuga

J
Jarmark Dominikariski i Jarmark Gwiazdkowy (przyktad z Gdariska)
Jez Cafe — wypiek lub kupno ciast do hospicyjnej kawiarenki

Jezyki - ttumaczenia tekstow obcojezycznych

Jogging — np. dla pacjentéw Akademii Walki z Rakiem

K
Kino dla pacjentow - organizacja

Kota zainteresowan — organizacja zajec i kursow dla wolontariuszy
Kontakty — nawiazywanie kontaktow z uczelniami wyzszymi poprzez kofa
naukowe w celu zachecania petnoletnich wolontariuszy do wspétpracy
Kursy dla wolontariuszy medycznych

Kwesty na rzecz Hospicjum — organizacja

Transport i zaopatrzenie —

a) pacjentéw, wolontariuszy lub puszek, koszulek na akcje charytatywng
b) zakupy dla Hospicjum

Turystyka — organizacja wycieczek dla pacjentéw Hospicjum i planowanie
czasu wolnego wolontariuszy

u
Uroczystosci hospicyjne - organizacja

w

Wigilia dla Wolontariuszy

Wolontariat akcyjny, medyczny, szkolny, resocjalizacyjny
z
Zawdd — wykorzystanie wiasnych umiejetnosci do pomocy Hospicjum
Zesp6t instrumentalno - wokalny

Opracowanie: Aligia Tuchacz



