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Nowy etap w zyciu Dawida
zatytutowany ,pitka nozna'

/

W zyciu kazdego cztowieka sg dni zwykle oraz $wieta. Pla-
nujemy, myslimy, chcemy cos zrealizowaé. Czasami sie to
udaje, czasami nie... Nadchodzg jednak kolejne dni i zycie
toczy sie dalej. Dawid Zapisek trafit pod opieke Hospicjum
im ks. E. Dutkiewicza w lipcu 2006 roku. Od 10 lat on i jego
rodzina zmagaja sie z chorobg — rdzeniowym zanikiem
miesni. Juz dwa razy wyslizgnat sie z obje¢ sSmierci i by¢
moze to spowodowato lawine pézniejszych wydarzen... Po
raz pierwszy padly pytania: co zrobi¢, zeby zycie nabrato
barw?

dpowiedzi byty bardzo banalne i proste, tylko my jeszcze o tym

nie wiedzielismy. Lechia Gdansk wybrata sobie Dawida spo-
$réd kilku marzycieli.. Pierwsze spotkanie z pitkarzami byto wielkim
przezyciem zaréowno dla jednej, jak i drugiej strony. Skonczyto sie
tylko na prezentacji i wymianie kilku zdan. Nikt nie zdawat sobie
wtedy sprawy, ze otworzyt sie nowy etap w zyciu Dawida zatytuto-
wany,pitka nozna"

Na poczatku byt tylko obserwatorem na meczach, ogladat spo-
tkanie bez komentarzy, bez emocji, bez barw klubowych. Nawet nie
wiem, kiedy narodzita sie pasja... i tysigce pytan: statystyki, imiona,
pseudonimy, daty urodzenia, barwy, zasady gry, historia klubow,
bramki i asysty. Prezent w postaci koszulki klubowej z podpisami
catej pierwszej druzyny Lechii zawist na Scianie w jego pokoju. Kt6-
rego$ wieczoru stwierdzit, patrzac przed siebie, ze fajnie bytoby
mie¢ na wyciagniecie reki kolekcje koszulek polskiej ligi.

Poczatki byly trudne — mama zaczeta dzwoni¢ i pisa¢ do po-
szczegolnych klubow, ktore akurat przyjezdzaty na rozgrywki ligo-
we do Gdarska. Na pierwszy ogien poszedt Ruch Chorzéw. Telefon,
potwierdzenie mailem i... watpliwosci: czy sie uda? Mecz sie odbyt,
nikt nie przekazat koszulki, pierwsze rozczarowanie. Dzien p6zniej
nadeszta wiadomos¢: ,pani Sylwio, koszulke zostawitam w klubie,
prosze ja odebrac i zyczy¢ Dawidowi zdrowia”. Niepewno$¢ i emocje
opadty, teraz czas na fzy, bo juz wiadomo, ze Dawid bedzie szczesli-
wy. To dodaje skrzydet, kolejny mecz to kolejna rozmowa i kolejna
koszulka.

Byly tez zaskakujace wydarzenia, na przyktad Gornik Zabrze
chciat Dawidowi zrobi¢ dodatkowg niespodzianke, tylko nie wie-
dzieli jaka. Byli tym tak przejeci, ze dzwonili 0 5 rano. GKS Katowice
zas oficjalnie zaprosit cata rodzine na mecz u siebie.

Wspaniate jest to, ze kluby w Polsce reagujg bardzo spontanicz-
nie, ciesza sie, ze kibic druzyny przeciwnej, z takg pasja kolekcjonuje
ich barwy. Dawid stwierdzit, ze najwazniejsza jest istota kibicowa-
nia, a nie wrogos¢ wobec siebie. To wiasnie sprawia, ze zjednuje
sobie kibicow innych druzyn — darza go szacunkiem i wiekszo$¢
uwaza, ze ztamat wszelkie bariery, ktére sg do pokonania.

Dawid znajduje czas takze dla innych pacjentéw. Mimo mtode-
go wieku i ktopotow zdrowotnych aktywnie bierze udziat w prawie
kazdej akcji charytatywnej przeprowadzanej przez Fundacje Hospi-
cyjna i Hospicjum.

,Hospicjum to tez Zycie” — motto, ktére wdraza w swoje zycie
i innych kazdego dnia. Mama rozmawiata z kilkoma pitkarzami Le-

chii Gdansk — Mateuszem Bakiem, Mackiem Kalkowskim i Krzys-
kiem Brede. Zadata im proste pytanie: dlaczego pomagacie Ho-
spicjum? Wszyscy odpowiedzieli, ze czuja taka potrzebe, ze Dawid
ich do tego naméwit. Nic dziwnego — traktuja matego kibica jak
swojego kolege, z ktérym moga porozmawiac o wszystkim, moga
powiedzie¢, ze mieli zty dzien, ze mecz sie nie udat, ze uméwili sie
z dziewczynami... Nie widza w nim chorego i cierpigcego pacjenta
Hospicjum, uwazaja go za najwierniejszego kibica Lechii Gdansk,
Byczka, swietnego kumpla. To tytan, ktéry ma i chce spetnia¢ swoje
marzenia.

Wiekszos¢ osob, wolontariuszy i pitkarzy, przytacza sie do ak-
¢ji Hospicjum tylko dlatego, ze charyzma tego mtodego cztowieka
naprawde ujmuje. Swoim u$miechem zjednuje sobie ludzi. Nie lubi
uzalania sie nad sobg, chce by¢ traktowany na réwni z innymi.

Wézek inwalidzki nie stanowi dla niego przeszkody, jak to sie
czasem wydaje postronnym obserwatorom. Moze sie pochwali¢
niejednym wyjazdem na mecz, ostatnio upodobat sobie Mistrza
Polski — Wiste Krakow. Jest tam czestym gosciem i — co najwaz-
niejsze — mile przyjmowanym. Dzieki uprzejmosci Zarzadu Klubu,
pani Ewy, pana Kazimierza i pana Manuela Dawid miat mozliwo$¢
jako jeden z nielicznych pozna¢ osobiscie stynng FC Barcelone. Eto-
»0, Puyol, Henry witali sie z nim jak z dobrym znajomym. W ciggu
jednego wieczoru prywatna kolekcja nieoczekiwanie powiekszyta
sie o kilka koszulek — i to z ligi hiszpanskiej.

Kolejnym dowodem na to, ze trzeba sie cieszy¢ kazdym dniem,
byty jego dziesigte urodziny. Gdzie je wyprawi¢, jak nie w swoim
drugim domu — Hospicjum? Tak tez sie stato, bo ludzi dobrej woli,
ktorych Dawid poznat w swoim zyciu byto sporo. Lekarze, piele-
gniarki, rehabilitanci, wolontariusze, pitkarze, kibice — wszyscy byli
$wiadkami walki Dawida z choroba. Ogromny tort, chéralne ,sto
lat’; strzelajace korki od szampana i co najwazniejsze — szczere zy-
czenia wypetnity mury Domu Hospicyjnego. Byty wspomnienia, tzy
szczescia, Smiech, chwila zadumy, rozmowy i stwierdzenie Dawida...
,Méwitem wam, ze Hospicjum to tez Zycie”.

Jeden z ksiezy doskonale podsumowat zycie i dziatalno$¢ Dawi-
da:,Dawid jest jak rysa na szkle. Kiedy go spotkasz, trwale odznacza
sie w twoim zyciu. | cho¢ bys chciat zapomnie¢, nie mozesz — jego
wizerunek zapada w serce”.

Obecnie Dawid przygotowuje sie do kolejnego wyjazdu na
mecz w Krakowie...
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Pomoc niejedno ma imie

Ola jest mama Michata, pacjenta gdanskiego Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC. Kazdy dzien spedza ze swoim 11-
letnim synem chorym na porazenie mézgowe. W ciagu ostatnich lat Gdansk opuscita jedynie dwa razy, jadac z synem
do lekarza. Czasu dla siebie nie ma praktycznie wcale. Aby da¢ Oli cho¢ chwile wytchnienia, pracownicy i wolontariusze
gdanskiego hospicjum zorganizowali jej wyjazd do krakowskiego hotelu i spa, a sami w tym czasie zaopiekowali sie jej sy-
nem. Ponizej przedstawiamy relacje Oli z tej podrézy, dziekujac zarazem wszystkim, dzieki ktérym w tak niezwykty sposéb
mozna byto po raz kolejny udowodni¢, ze Hospicjum to tez Zycie.

W mieszkaniu (4.00)

Dzis wyjezdzam do Krakowa. Po jedenastu latach to moje
pierwsze wakacje bez Michata. Dtugo przygotowywatam sie do
tego, ze bede tam, tak daleko, ze bede sie uczyta odpoczywac
bez mojego syna. Jest czwarta rano, w przeciwieAstwie do Mi-
chasia nie moge spac. Patrze na niego i tzy same cisng mi sie do
oczu, boje sie powierzy¢ go opiece catkiem obcych oséb. Czuje
sie Zle z myslami, ktére ktebia sie w mojej gtowie, nie chce nawet
mysle¢, ze moze by¢ dobrze. Mam wyrzuty sumienia, ze on tu,
a ja tam, na drugim krancu Polski. Za chwile bede musiata sie
pozegnac z Michatkiem, zostawic¢ go w hospicjum.

W hospicjum (6.30)

W hospicjum jest fadnie, panie pielegniarki s3 usmiechnie-
te i mite, panuje ciepta atmosfera, mimo to tzy naptywaja mi do
oczu. Boje sie. Michas zawsze byt ze mna, nigdy sie nie rozstawa-
lismy. Wiem, ze musze sie pozegnac z synkiem, za chwile odjez-
dza moj pociag do Krakowa. Chce stad wybiec, nie moge patrze¢
na Michata, tak mi przykro, uciekam przed wzrokiem dziecka,
zeby nie mysle¢, co on czuje, zeby sie nie rozptakac.

W pociagu (7.50)

Droga do Krakowa strasznie sie dtuzy, rézne mysli prze-
chodza mi przez gtowe, wcigz powraca ta jedna: czy jestem zlg
matka? Oddatam dziecko do obcych 0séb, a sama jade sobie do
spa. No wiasnie... sama. Dlaczego musze podejmowac tak trud-
ne dla mnie decyzje, dlaczego nie ma przy mnie osoby, ktéra
podzwignie ciezar wychowywania Michata razem ze mng? Nie
czutabym sie wtedy tak okropnie zmeczona i rozzalona. Nie po-
uktadato mi sie w zyciu. Jestem ja, Michat i problemy. To wina
Boga, ze Michas lezy teraz chory w hospicjum. To Jego wina, ze
nikt nas nie chce.

Dzwonie... W hospicjum odbiera jakas paniiinformuje mnie,
ze Michat czuje sie dobrze, ze teraz $pi. Troche sie uspokoitam.

Na dworcu (16.00)

Jestem na miejscu, na dworcu czeka na mnie pan Marek,
wolontariusz Krakowskiego Hospicjum dla Dzieci im. ks. Jézefa
Tischnera, ktéry ma mnie zawiez¢ do hotelu. W Krakowie jest
bardzo ciepfo, nie czuje zmeczenia fizycznego, choé psychicznie
jestem wykonczona, za bardzo sie przejmuje. Wiem przeciez, ze
bedzie dobrze — obiecata mi to Beatka [pielegniarka Michata —
przyp. red.] i doktor Bohdan. Ufam im, chyba juz tylko im...

Na Rynku (20.10)

Przyjechalismy tramwajem z panem Markiem i jego zong zo-
baczy¢ Rynek Gtéwny noca. Jest piekny, ciepty wieczédr, ludzie
spaceruja alejkami, panuje mita atmosfera. Podczas kolacji opo-
wiadam o swoim dziecku i o planach na przysztos¢, ktorych tak
naprawde nie mam. Musze skonczy¢ studia, jeszcze rok, jeszcze
dwie poprawki, a nie mam juz sity... Nie chce teraz o tym mysle¢,
mam przeciez odpoczywac.

W hotelu (9.30)

Hotel Farmona — bo tak sie nazywa miejsce, w ktérym bede
mieszkata przez kilka dni — to bardzo ekskluzywne miejsce. Hol
hotelowy jest piekny, po mojej prawej i lewej stronie znajduja
sie kanapy ze skory, a na wprost recepcja. Pani recepcjonistka
informuje mnie o planie moich zabiegédw w SPA i positkach.
Czuje sie taka wazna, dowartosciowana. Zabiegi sa wspaniate:
masaz, maska na bazie borowiny. Jeszcze przed chwila czutam
sie niepewnie, lezac w samej bieliznie, ale pani masazystka jest
tak sympatyczna, ze stres i zdenerwowanie szybko znikty. Przez
caly czas rozmawiatysmy o wszystkim i o niczym. Przez chwile
poczutam sie piekna, bardziej pewna siebie.

Miasto (11.00)

Poznatam Pana Jacka, przyjaciela Marka i Wandy. Jest studen-
tem ostatniego roku socjologii, wiec szybko znajdujemy wspél-
ny jezyk. Opowiadam, dlaczego tutaj jestem, ze czuje obawe
przed opinia innych ludzi, Ze nazwg mnie zta matkg i stwierdza,
Ze nie mam serca, poniewaz zostawitam Michatka w hospicjum.
Rozmawiamy i zwiedzamy Kopiec Kosciuszki, ,okno papieskie”,
Wawel, Kosciot Mariacki, Kazimierz. Wszystko jest takie realne,
namacalne i piekne. Nigdy nie myslatam, ze kiedys tutaj bede.

W sercu (nieustannie)

Boje sie opinii innych osdb, boje sie ludzi. Podczas wyjazdu
kilka razy na dzien kontaktowatam sie z Beatka z hospicjum.
Wszyscy uspokajali mnie, ze Michatek czuje sie dobrze. Wierzy-
tam Beacie, bo nie ukryfa faktu, ze pierwszego dnia Michatek
miat napad padaczkowy. Teraz wiem, ze warto byto zaufac Be-
acie, doktorowi Bohdanowi, wolontariuszkom i pielegniarkom
hospicjum. W hospicjum mdj syn miat fachowa opieke, nie stata
mu sie zadna krzywda, a ja mogtam by¢ w pieknym Krakowie
i przezy¢ tak cudowng przygode.

Dziekuje wszystkim, ktorzy przyczynili sie do mojego wyjaz-
du. Dziekuje za uswiadomienie mi, ze moge zrobi¢ cos dla siebie,
wiedzac, ze moje dziecko jest bezpieczne.

Ola

Jesli chcesz opowiedziec, w jaki sposéb Twoje hospicjum pomaga pacjentomiich rodzinom lub jakg

pomoc otrzymates lub otrzymatas od hospicjum — napisz! Na listy czekamy pod adresem redak-
cja@hospicja.pli Fundacja Hospicyjna, ul. Chodowieckiego 10, 80-208 Gdarisk z dopiskiem ,Gazeta’”.
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,Jez Cafe”
kawiarenka marzen

2005 rok

Grudzien to miesiagc magiczny. Zblizajace sie $wieta Bozego
Narodzenia, $nieg za oknem, noworoczne postanowienia, nowe
pomysty...

Byt rok 2005, sniezne grudniowe popotudnie, maty zétty domek
zwany Centrum Wolontariatu, przycupniety nieopodal Hospicjum.
To tu, dzieki pomystowosci kilkorga uczniéw z liccum gastrono-
micznego, zrodzit sie ciepty i serdeczny pomyst ostodzenia czasu
pacjentom, ich bliskim, pracownikom i wszystkim, ktérzy pojawiaja
sie w hospicjum. Wolontariusze szybko zabrali sie do dzieta. Poczat-
kowa,Jez Cafe” byta kawiarenka incydentalna, pojawiajaca sie kilka
razy w miesigcu. Pieczotowicie przygotowane domowe wypieki, od
szarlotek po serniki, kokosanki, drozdzowki, zawsze uzupetniata wy-
$mienita herbata z dodatkami, filizanka kawy lub po prostu woda
lub sok. Przy okazji powstania kawiarenki ujawnity sie kulinarne ta-
lenty wolontariuszy oraz rozmaite sposoby parzenia herbaty.

2006-2007 rok

Mijat czas, zmieniali sie wolontariusze, pojawili sie kolejni ko-
ordynatorzy, ,Jez Cafe” nadal cieszyt podniebienia mitych gosci.
Z czasem bardziej regularnie, raz w tygodniu, w kazdy czwartek
po mszy swietej. Kawiarenka zyskiwata nowych klientéw. Pacjenci
z przyjemnoscia zasiadali do stodkiego wypieku wraz z wolontariu-
szami lub swoimi bliskimi. Przechodziert mijajacy kawiarenke, rzad-
ko kiedy byt w stanie oprze¢ sie ofercie ,Jez Cafe”. Pewnego dnia
nawet ksigdz Tomek dat sie skusi¢ na jabtecznik domowej roboty.
Poczatkowo niesmiali, z czasem coraz bardziej oswojeni z dziatalno-
$cig kawiarenki pracownicy hospicjum takze stali sie jej gos¢mi.

Hol hospicjum gdarskiego to miejsce wymarzone na kawiaren-
ke. Przytulne wnetrze, kominek nadajacy catosci domowego ciepta
oraz miekkie, wygodne fotele. Jednak nie wszyscy pacjenci mogli
dofaczy¢ do kawiarenki ulokowanej na holu. Wasnie dla nich po-
wstat objazdowy ,Jez Cafe” — poczestunek dostarczany na oddziat
przez wolontariusza-wystannika. Drobnymi kroczkami kawiaren-
ka stawata sie stalym elementem zycia hospicjum i po dzi$ dzien
,ostadza” pobyt w hospicjum zaréwno odwiedzajacym, jak i samym
pacjentom.

2008 rok

Z Nowym Rokiem, nowym krokiem — to przystowie przyswoili
sobie nowi koordynatorzy wolontariatu. Dzis ,Jez Cafe” to nie tyl-
ko przepyszne ciacha i ciasteczka, rurki, drozdzéwki, oraz wszelkie
stodkosci $wiata. Oprécz uczty dla podniebienia, czwartkowe spo-
tkania urozmaicaja wizyty artystow, wystepy wokalne, oratorskie,
teatralne i taneczne, pokazy filméw. Niedawno kawiarenke naje-
chali Wikingowie i chcac zrekompensowac swoj niecny postepek,
przygotowali prelekcje o historii i zwyczajach Wikingow. Za$ kilka
tygodni p6zniej tanecznym krokiem w zycie kawiarenki wstapit ze-
spot Tangueros Balticos profesjonalnie zajmujacych sie tangiem ar-
gentynskim i twdrczosciag Astora Piazzolli. Natomiast wolontariusze
hospicjum gdanskiego, majac na uwadze upodobania muzyczne
podopiecznych tej placdwki, przygotowali koncert piosenek daw-
nych, przedwojennych, z czaséw wojny], stuchanych w czasach
miodosci pacjentow.

Jednak w obecnym ksztatcie,Jez Cafe”to nie tylko wystepy arty-
styczne w stodkiej oprawie. Kawiarenka to takze pretekst zaréwno
do zajec¢ ogrodniczych — takich jak przed$wiateczne sadzenie zbo-
Za, jak i grillowania na $wiezym powietrzu, wspdlnych zaje¢ kulinar-
nych — na przykfad przygotowanie i pieczenie ciasteczek.

| wreszcie wyjazdowe ,Jez Cafe’, czyli wycieczki z pacjentami
do zoo, podroze statkiem po Battyku, wizyty w oceanarium, udziat
w koncertach organizowanych w kosciofach, takich jak koncert go-
spel w kosciele Swietego Mikotaja w Gdansku, i wiele, wiele innych.
Wszystko niezmiennie w mitej atmosferze, podgrzewanej pomysta-
mi wolontariuszy i usmiechami samych pacjentéw. Niezmiennie juz
od trzech lat.

Ale na tym nie koniec...

Pomystow jest znacznie wiecej, co zdradzita mi koordynatorka
wolontariatu medycznego Monika Kuniczuk. W planach ,Jez Cafe”
znajduje sie koncert kwartetu smyczkowego, wystep mtodych ar-
tystow z gdanskiej szkoty baletowej, zajecia plastyczne rozwijajace
zainteresowania pacjentéw, popotudnia z poezjg czytang, bloki te-
matyczne, takie jak wykfady z historii sztuki, spotkania poswiecone
konkretnemu krajowi (zwyczaje, tradycyjna kuchnia, folklor, jezyk,
muzyka). Kuchnia srédziemnomorska i zwyczaje tegoz regionu juz

Zatem, drogi wolontariuszu, zamiast sie jezy¢, podziel sie znami
swoimi pomystami i przytacz sie do wielofunkcyjnej, niepowtarzal-
nej kawiarenki,Jez Cafe”. Z naszej strony oferujemy gorace napoje,
mita atmosfere i wszelka pomoc w obstudze kawiarenki oraz bez-
cenna wdziecznos¢ pacjentow.

Dotacz do nas!

Alicja Tuchacz



