STOWARZYSZENIE HOSPICJUM W KATOWICACH

Qvo vadis hospicjum polsk|e

Hospicjum Katowickie idzie razem ze swoimi kolejnymi
wolontariuszami i podopiecznymi juz dwadziescia lat..
dwadziescia lat pod gérke, z gorki, ale idziemy. Tak jak
wiekszos¢ hospicjow borykamy sie zproblemami kadrowy-
mi, narzekamy na roshace stosy papieréw i dokumentacji.
Martwimy sie kontraktami, rosnaca liczba podopiecznych,
malejaca wolontariuszy... czy to powdd, by sie zatrzymy-
wac w tej drodze? Mimo tych wszystkich trudnosci, nie
tracimy jednak ducha. Nie poddajemy sie wszechobecnej
ekonomii i biurokracji, staramy sie w naszych dziataniach
utrzymac ducha hospicyjnego z tych pierwszych lat naszej
dziatalnosci.

aczynalisSmy w trudnych latach osiemdziesigtych.

Nikomu nie trzeba przypominac, jakie byty to czasy.
W styczniu 1988 roku objelismy opieka pierwszg pacjent-
ke. Partyzantka, jaka towarzyszyta zdobywaniu opatrun-
kow, morfiny czy podstawowych lekéw niech pozostanie
w naszych tajnych aktach. Pierwsi wolontariusze, jak po-
dréznicy, odkrywali nieznane lady. Przedzierali sie przez
dzungle przepiséw, biurokracji, niedowierzania, zdziwie-
nia i niecheci wobec dziatalnosci wolontaryjnej. Nie po-
siadali samochoddw, sprzetu jednorazowego, telefonow
komorkowych... i przede wszystkim byto ich w tamtych
czasach niewielu. Garstka zapalencéw, ktéra przecierata
dopiero szlaki dla obecnego ruchu hospicyjnego. Nalezy
wspomniec tutaj o tych naszych pionierach, takich jak dr
n. med. Maria Gross, dr Hanna Odorkiewicz-Sikocinska,
dr Anna Wojakowska-Basiniska, ks. Stanistaw Puchata,
psycholog mgr Irena Grudzien, pielegniarka Idzia Kwie-
cinska, mgr Teresa Trzeciak, dr inz. Romana Antonowicz,
mgr Janina Rakoczy-Sosnowska, dr n. med. Jadwiga
Pyszkowska, a potem wielu, wielu innych. Nie starczyto-
by tutaj stron, by wymienic tych wszystkich, ktdrzy nie
tylko wiedza, sitami, ale réwniez, a moze przede wszyst-
kim, sercem i poswieconym czasem z petnym zaanga-
zowaniem stuzyli swoim podopiecznym. Niestety wielu
znich odeszto juz do Pana. Kazdy z wolontariuszy mégt-
by opowiedzie¢ niejedna historie swojej postugi.

Wréc¢my jednak do poczatkdw. Nim rozpoczelismy
konkretng prace przy chorych, toczyly sie rozmowy, dys-
kusje. Srodowisko akademickie jako pierwsze zaczeto
przejmowac nowe prady z zakresu opieki nad chorymi
w terminalnym okresie choroby nowotworowej: Lady
Cecily Sanders, Krakowskie Hospicjum w Nowej Hucie,

ks. Eugeniusz Dutkiewicz... To wtasnie ks. Eugeniusz
Dutkiewicz, zaproszony przez dwczesnego Duszpaste-
rza Akademickiego, ks. Stanistawa Puchate, wygtosit
4 pazdziernika 1987 roku w Krypcie katowickiej Ka-
tedry Chrystusa Kréla kazanie na temat dziatalnosci
hospicjum. Potem odbyto sie spotkanie w Duszpaster-
stwie Akademickim. Na tym spotkaniu zawiazafa sie
trzydziestoosobowa grupa zainspirowana idea hospi-
cyjna. Machina ruszyfa... i tak toczy sie do przodu juz
dwadziescia lat. W maju 1994 zostalismy zarejestrowani
w Sadzie Wojewddzkim jako Stowarzyszenie Hospicjum
w Katowicach. W pazdzierniku 1995 Wtadze Miasta przy-
dzielity nam lokal. W lutym 1996 zarejestrowalismy sie
w Wydziale Zdrowia NZOZ Poradnie Konsultacyjng Le-
czenia Paliatywnego Stowarzyszenia Hospicjum w Ka-
towicach. Pierwsze kontrakty, staty doptyw pieniedzy
na opatrunki, sprzet medyczny, zapomogi socjalne dla
rodzin podopiecznych. Z czasem wymogi kontraktowe
zmusity nas do zakupu samochodu, statych dyzuréw,
do catodobowej opieki nad chorymi. Powstaty Zespoty
Wyjazdowe z dyzurujacymi dwadzieécia cztery godziny
pod telefonem pielegniarkami i dyzurujacymi w okre-
$lonych porach lekarzami.

Jednak zawsze najwazniejsza pozostanie praca w ze-
spofach wolontaryjnych: lekarz, pielegniarka, wolonta-
riusz, kapelan. To jest ideat, jednak coraz trudniej two-
rzy¢ petne zespoty przy chorych. Martwi ciggle malejaca
liczba wolontariuszy, szczegdlnie tych niemedycznych.
Z tego tez powodu positkujemy sie lekarzami i piele-

gniarkami pracujgcymi na umowe o prace. Jednak nie ’
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wptywa to na obnizenie jakosci $wiadczonych ustug. Tak
samo zaangazowani w prace, w wolnych godzinach pra-
cuja jako wolontariusze.

Nalezy wspomnie¢ jeszcze o jednej, nieporuszonej
tutaj stronie opieki — stronie duchowej. Wspaniali ko-
lejni kapelani: ks. Stanistaw Puchata, ks. Czestaw Pod-
leski, ks. Jan Drob, a takze ks. Benedykt Zowada, ktory
nieprzerwanie od czternastu lat postuguje w naszym
hospicjum. Dla Niego, wracajacego z misji w Zambii, ho-
spicjum stato sie nowa misja.

Nie do przecenienia jest rola kaptana w postudze
hospicyjnej. To sacrum odchodzenia, tak trudne i bole-
sne, dotyczy wszak nie tylko samego chorego, ale i jego
najblizszych. Bég jest z nami od narodzin az do $mier-
ci i warto o tym pamietac. Nic bez Niego sie nie dzieje
i nic bez Jego woli sie nie stanie... Kazdy z nas powo-
tany jest do tej duchowosci, w ktorej ,gtebia przyzywa
gtebie” jak pieknie powtorzyt za ks. Dutkiewiczem prof.
Jacek tuczak w wyktadzie z okazji obchodéw Jubileuszu
20-lecia naszego Hospicjum. Jednak, by trwac przy na-
szych podopiecznych, musimy jednakowo dbac o du-
cha i ciato. W kazdy drugi pigtek miesiagca odbywa sie
Adoracja Najswietszego Sakramentu. W kazdg trzecig
sobote miesigca sprawowana jest Msza $wieta za zmar-
tych naszych podopiecznych, po ktérej odbywa sie spo-
tkanie wolontariuszy i WspdInoty Rodzin Hospicyjnych
przy kawie, gromadzace osieroconych, przezywajacych
czas zatoby. W maju wyjezdzamy na coroczne majowki
do réznych sanktuariéw maryjnych. W pazdzierniku mo-
dlimy sie podczas Mszy $w. na Jasnej Gorze. W pierwsze
$rody miesigca spotykamy sie na zebraniach roboczych
w naszej siedzibie. Cieszymy sie, ze po raz pierwszy ze-
branie pazdziernikowe odbedzie sie juz w nowej siedzi-
bie hospicjum. To wszystko dzieje sie tuz po obchodach
naszego Jubileuszu i tuz przed 4 pazdziernika — obcho-
dami $w. Franciszka — patrona naszego Hospicjum...
przeciez w tym dniu w 1987 roku wszystko sie zaczeto.

Sam Jubileusz, ktory odbyt sie 27 wrzeénia tego roku,
w pieknej dzielnicy Katowic — Giszowcu, przezylismy
gteboko. Przybyli zaproszeni goscie, przedstawiciele ho-
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spicjow z potudniowej Polski, wszyscy czynni i byli wo-
lontariusze, kapelani, sponsorzy, przedstawiciele Wtadz
Miasta, przedstawiciele Wsp6lnoty Rodzin Hospicyjnych
oraz dzieci z Kota Matego Hospicjanta — grupa dzieci
osieroconych, ktéra dziata przy WRH.

Uroczystosci zaczety sie Msza swietg w kosciele
$w. Stanistawa Kostki. W koncelebrze z naszym kapela-
nem, ks. Benedyktem, Msze $wietg sprawowat ks. An-
drzej Dziedziul z Hospicjum Dzieciecego w Warszawie,
Proboszcz Senior ks. Rufin Stadek oraz inni ksieza zapro-
szeni na uroczystos¢. Dalsza cze$¢ obchodow swietowa-
no w pieknym Dworku pod Lipami. Wspaniaty wykfad
prof. Jacka tuczaka uswietnit nasze obchody. Potem
smaczny obiad. Po obiedzie zywa historia naszego ho-
spicjum w relacjach naszych wolontariuszy. Artystycz-
nie naszego ducha ubogacita Zeriska Orkiestra Salono-
wa pod dyrekcjg Grzegorza Mierzwinskiego, dziatajaca
przy Kopalni,Staszic”. Walczyki, zydowskie, wtoskie pie-
$ni i arie, popis skrzypaczki, gitarzystki i klarnecistki...
a na pozegnanie ogromny tort ostodzity nam koniecz-
nos¢ zakonczenia tego pieknego dnia.,,Dwadziescia lat,
a moze mniej"... oby byto nam dane kiedy$ zaspiewac:
,Czterdziesci lat mineto jak jeden dzieA..." — czego na-
szemu i wszystkim hospicjom w Polsce zycze.

Bozena Karkoszka
pielegniarka, wolontariusz Hospicjum w Katowicach
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